
アイランド香芝スポーツクラブ

 ８級以上の小学生以上

★日   時 平 成 ２ ６ 年 ９ 月 １４ 日 （日）　 ★日   時 平 成 ２ ６ 年 ９ 月 １４ 日 （日）　
１３時集合・１３時３０分～１５時終了予定 １５時３０分集合 １５時４５分開始～１７時３０分終了予定

★場   所 ★場   所 アイランド香芝スポーツクラブ

★定   員 ６ ０ 名 ★対   象 ★定   員 ６ ０名 ★対  象  １４級以上の小学生
★ 参加費 一人３００円 　（選手・育成も参加できます。）  （選手・育成の中学生以上は参加出来ません）

※参加種目数 一人２種目まで ★参加賞  写真付き記録証（後日） ★参加費 無　 料

８月９日（土）１０時３０分よりお電話のみにて受付致します。

その他、日本水泳連盟の泳力検定の受験も出来ます。

※参加種目数 一人２種目まで ★参加賞  写真付き記録証（後日） ★参加費 無　 料

★受　付 ★受　付
８月９日（土）１０時３０分より、お電話のみにて受付を開始致します。

お申込みは、８月２４日（日）までに申込書（別紙）に必要事項をご記入の上
★内　容参加費を添えてフロントにてお申し込みください。

キャンセル料 ： ９月１３日（土）まで全額返金。当日キャンセルは返金出来ません。

★内　容
小学生以上で８級以上を対象とし、２５Ｍ４種目・５０Ｍ４種目・１００Ｍ個人メドレー・２００Ｍ個人メドレー

の１０種目の競技を行います。ゲーム種目としてフリーリレー等もあります。

★泳力検定と泳力認定の違い…
泳力認定とは、(社)日本スイミングクラブ協会が行っている認定制度で、

正しい泳ぎの形を身につけ認定を行う制度です。

今回行う泳力検定は、「全国統一された（財）日本水泳連盟泳力基準」に基づき、

男女年齢種目別に目標タイムが設定されており、クリア出来ると合格となります。

（検定・認定と共に履歴書に書ける公式な資格です）

※（泳力検定基準表が詳しく知りたい方は、お問い合わせください。）

泳力検定を受験し合格された方は、別途資格申請料５００円が必要になります。

２５M ５０M ２５M ５０M ２５M ５０M ２５M ５０M １００M ２００M

★競技について
参加できる競技は、８級～２級は該当種目の合格者のみ。１人２種目まで出場することが
できます。１級以上に関しては練習中の種目も可能とし、進級テストを兼ねたものとします。

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー

８～６級 ●
５～４B級 ● ●
４A～２級 ● ● ●

１級 ● ● ● ● ●
C級 ● ● ● ● ● ●
B級 ● ● ● ● ● ● ●
A級 ● ● ● ● ● ● ● ●

AA級 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
AAA級 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

S級 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
G級 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

★競技順序（申し込み状況により変更する場合があります）

※　●が付いてる種目の中からお選び下さい。

１）２００Ｍ個人メドレー　２）５０Ｍバタフライ　３）２５Ｍバタフライ　４）５０Ｍ平泳ぎ　
５）２５Ｍ平泳ぎ　６）５０Ｍ背泳ぎ　７）２５Ｍ背泳ぎ　８）５０Ｍ自由形　９）２５Ｍ自由形　
１０）１００Ｍ個人メドレー

事故、怪我等が発生した場合は傷害保険の範囲での保障とさせていただきます。

（死亡・後遺症保険金額６００万円、入院日額３，０００円、通院日額２，０００円）

１０）１００Ｍ個人メドレー
最後にゲーム種目（フリーリレー等）の順序で行います。

★その他（記録会・運動会）


